
 
 

 
 

REGULAMENTO DA CAMPANHA PROMOCIONAL “DESAFIO 12 TREINOS” 
 

Da Campanha Promocional e Condições Gerais: Esta campanha promocional 
(“Promoção”) é instituída na modalidade de ação de incentivo interno, nomeada de 
“DESAFIO 12 TREINOS” pela BLUEFIT ACADEMIA DE GINÁSTICA E PARTICIAPÕES 

S.A, com sede na Rua Gomes de Carvalho nº 1327, conjuntos 61 e 62, bairro Vila 
Olímpia, CEP: 04547-005, na cidade de São Paulo, Estado de São Paulo, inscrita no 
CNPJ/MF sob nº 24.921.465/0001-43 ("Bluefit"). 
 
1. Objetivo: Objetivo: Esta Promoção tem por objetivo incentivar a frequência e o 
comprometimento dos alunos que apresentam baixa frequência na academia. A 
Promoção premiará os alunos que aceitarem o desafio de mudar de hábito e realizar 12 
(doze) treinos por mês, durante o período de 3 (três) meses consecutivos, conforme os 
critérios definidos neste regulamento (“Regulamento”). 

 
2. Premiação: Os alunos que completarem o desafio de realizar ao menos 12 

(doze) treinos por mês, durante o período de 3 (três) meses consecutivos (“Desafio”), 
receberão uma bolsa personalizada com o logo da marca Bluefit para treino (“Prêmio”). 
A entrega do Prêmio ocorrerá em até 15 (quinze) dias úteis, contados da confirmação 
do cumprimento do Desafio. O Prêmio é pessoal e intransferível, não podendo ser 
convertido em dinheiro nem trocado por outro item. 

 
3. Elegibilidade: São elegíveis para participar da Promoção os alunos que: 

 

 Possuam contrato ativo com duração mínima de 4 (quatro) meses; 

 Estejam matriculados no Plano Gold Pro Fidelidade ("Plano"); 

 Estejam adimplentes; 

 Tenham frequentado a unidade menos de 3 (três) vezes nos últimos 4 (quatro) 

meses. 

 

3.1. A participação na Promoção será automaticamente invalidada caso o aluno seja 
suspenso ou expulso da academia. Em caso de comprovação de fraude, o aluno será 
desclassificado da Promoção. 
 
4. Unidades Participantes: A Promoção será válida para as unidades listadas no 
Anexo I. 
 

5. Período da Campanha: A Promoção estará válida de 27/05/2025 até 

31/12/2025, ou enquanto durarem os estoques (“Vigência”).  
 
6. Participação: Para participar da Promoção, o aluno deverá aceitar o convite 

enviado pela Bluefit por e-mail e realizar sua inscrição por meio do link disponibilizado. 
A frequência será monitorada exclusivamente pelo sistema de controle de acesso da 
academia, por meio de leitura biométrica (digital ou facial). O aluno poderá optar por 
participar de aulas ou realizar treinos de musculação, sendo ambos considerados 
válidos para fins de contagem. Após completar 12 (doze) treinos válidos por mês, 
durante o período de 3 meses consecutivos, o aluno receberá um e-mail de confirmação 
de conclusão do Desafio. Em seguida, deverá comparecer à recepção da unidade em 
que está matriculado para validar sua participação e solicitar a premiação, observadas 
as condições deste regulamento. 
 
7. Disposições Gerais:  



 
 

 
7.1. A Bluefit se reserva o direito de alterar, suspender ou encerrar a Promoção a 
qualquer momento, sem comunicação prévia. 
 
7.2. Eventuais dúvidas ou questões não previstas neste regulamento serão 
resolvidas pela Bluefit, com base na legislação vigente. 
 
7.3. O regulamento está disponível para consulta no site oficial da Bluefit: 
www.bluefit.com.br/contratos. 
 
8. Aceitação: A participação na Promoção “DESAFIO 12 TREINOS” implica a 

aceitação total e irrestrita deste Regulamento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO I 
 

UNIDADES PARTICIPANTES DA PROMOÇÃO 

http://www.bluefit.com.br/contratos


 
 

 

MT - CUI - Boa Esperança – 0720 
 

MT - SNP - Sinop – 0984 
 

MS-São Francisco 
 

DF - BSB - Samambaia – 0965 
 

TO - PAL - Centro – 0395 
 

GO-Jardim Goiás 
 

SP-Biagi 
 

SP-Alfredo Pujol 
 


